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20 Jahre Seniorenbetreuung Alsenios

AIItagsengeI m|t Herz feiern Jubilaum
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Seit 20 Jahren bietet die Seniorenbe-

treuung AlSenio$ - die Alltagsengel
aus Langen - dlteren und hilfsbediirf-
tigen Menschen individuelle und ein-
fiihlsame Unterstiitzung.

Gegriindet im Jahr 2006 von Frau
Stephanie Fischer, hat sich das Unter-
nehmen zu einer festen Anlaufstelle
flir Senioren
und deren An-
gehorige im
Raum Langen,
Dreieich und
Egelsbach ent-
wickelt.

So lange wie moglich in der gewohn-
ten und ans Herz gewachsenen Um-
gebung bleiben und selbstbestimmt
leben - das wiinschen sich alle ihre
Oldies - wie das Team ihre Kunden lie-
bevoll nennt. Mit zunehmendem Alter,
bei gesundheitlichen Einschrankungen
oder demenziell veranderten Lebens-
bedingungen ist es jedoch nicht immer
einfach, den Alltag zu meistern.

Seniorenbetreuung ist vor allem eines:
Zeit fir Menschen.

Es geht nicht nur um Aufgaben - es
geht um Beziehung, Vertrauen und
menschliche Nahe. Besonders fir
Menschen mit Demenz bieten die All-
tagsengel Sicherheit, Orientierung und
echte Wohlftihl-Momente.

Viele der Kunden leben allein. Ein-
samkeit, fehlende Struktur und Uber-
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forderung im Alitag kdnnen genauso
belastend sein wie korperliche Ein-
schrankungen.

Ein Besuch der Betreuungskraft ist da
oft der wichtigste soziale Kontakt des
Tages

Die Angehdrigen sind meist berufsta-
tig, in ihren eigenen Alltag eingebun-

den oder leben weiter weg. Ein person-

licher Alltagsengel von AlSenioS steht
den Senioren als feste Bezugsperson
zur Seite und verschafft den Angeho-
rigen somit wieder Freiraume und Zeit
zum Durchatmen.

Mit stundenweiser Betreuung und All-
tagsbegleitung ermoglicht das Team
von AlSenio$, zu Hause gut umsorgt zu
leben und vermittelt den Senioren das
Geflhl gebraucht zu werden.

AlSenioS bietet soziale Betreuung, Zeit
fur Gesprache, Begleitung zum Arzt
oder zu anstehenden Terminen und
Erledigungen auBer Haus. Gemeinsa-
me Ausfliige und Spaziergange, orga-
nisatorische Dinge, einkaufen, kochen
oder zusammen essen. Es wird gespielt,
geratselt, gesungen oder vorgelesen.
Bewegungstbungen und Aktivierung
von Erinnerungen und Féhigkeiten flie-
Ben mit ein.

Viel Verstandnis, Einflhlungsvermogen
und eine Prise Humor erleichtern das
demenzfreundliche Betreuungskon-
zept.

AlSenioS ist nach Landesrecht aner-

kannt und eine Kostentibernahme
durch die Pflegekasse ist ab Pflegegrad
1 méglich. Zusatzlich zum Pflegegeld
kann, ab Pflegegrad 2, ein Jahresbud-
get bis 5.111 Euro genutzt werden. Die
Leistungen kénnen auch als Privatzah-
ler gebucht werden.

Unter 06103-280297 beréat Frau Fischer
gerne Uber die Mdglichkeiten.

Die Seniorenbetreuung ist seit 2020
zertifizierter Demenzpartner. Eine
Pflegefachkraftsteht interessierten
Angehorigen als Demenz-Lotse zur
Seite. Das Team Gbernimmt keine pfle-
gerischen Tatigkeiten und bietet keine
regelmaBigen Putzdienste.

Das Jubilaum ist fir Inhaberin Stepha-
nie Fischer ein besonderer Anlass, zu-
rtckzublicken.

LUnser Ziel war von Anfang an, Se-
nioren mit Respekt, Zeit und Herz zu
begleiten. Dass wir nun bereits seit 20
Jahren Menschen in ihrem Alltag un-
tersttzen durfen, erflllt uns mit gro-
Ber Dankbarkeit.”

Auch in Zukunft mochte AlSenioS sei-
nem Leitgedanken treu bleiben: Men-
schen dabei zu helfen, méglichst lange
selbstbestimmt und gut umsorgt im
eigenen Zuhause leben zu konnen.
Das Ziel ist es, dass Menschen sich gese-
hen, verstanden und begleitet fuhlen
- ganz nach dem Motto: ,Gemeinsam
statt einsam.”

Wenn auch Sie Ihren Alltag erleichtern
mochten, Fragen haben oder unsicher
sind, welche Unterstiitzung passend ist,
kontaktieren Sie uns.

AlSenioS -

Alltags- und Senioren-Service
Stresemannring 3a - 63225 Langen
Tel. 06103 - 280297
www.alsenios.de - info@alsenios.de
Termine nach Vereinbarung ™
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